GLOBAL S oL

LUNES
JUDIAS CON JAMON
Y PATATAS

[22 | PECHUGAS DE POLLO
CON SALSA DE
CHAMPINONES

FRUTA

e ]

LUNES
PATATAS MARINERAS
DE SEPIA

LOMO REBOZADO
HECHO AL HORNO
CON ENSALADA

] FRUTA
LUNES
GUISANTES A LA
FRANCESA
SOLOMILLO

CON ENSALADA

FRUTA

LUNES

SOPA DE PESCADO
CON ARROZ

SALCHICHAS CON

ENSALADA

] FRUTA
LUNES

TRINXAT

NUGGETS DE PAVO
AL HORNO CON
ENSALADA
] FRUTA

23

INFANTIL VIARO | MEN[IJ DEL MES

MARTES

ARROZ CON ALITAS

HUEVOS COCIDOS
CON MAYONESA DE ATUN
Y ENSALADA

FRUTA

MARTES

ALUBIAS ESTOFADAS

TORTILLAA LA
FRANCESA
ENSALADA

FRUTA

MARTES

FIDEOS A LA CAZUELA

PECHUGAS DE POLLO
A LA PLANCHA CON
ENSALADA

FRUTA

MARTES

PATATAS A LO POBRE

CHISPITAS DE ROSADA
CON ENSALADA

FRUTA

3

24

NOVIEMBRE

MIERCOLES

LENTEJAS COCIDAS
CON VEGETALES

VARITAS DE MERLUZA
CON ENSALADA

YOGUR

MIERCOLES

PISTO CON
PATATAS

HAMBURGUESAS DE
POLLO
CON ENSALADA

FRUTA

MIERCOLES

ESPINACAS SALTEADAS

ESTOFADO DE PAVO
CON ZANAHORIAS

FRUTA

MIERCOLES

GARBANZOS CON
VEGETALES

CHULETA DE PAVO
CON ENSALADA

FRUTA

4
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JUEVES
RAVIOLIS CON

SALSA DE TOMATE

MEDALLONES DE
PAVO A LA PLANCHA
CON ENSALADA

FRUTA

JUEVES
MACARRONES CON
SALSA DE QUESO
Y PEREJIL
LOMOS DE MERLUZA
CON MUSELINA DE
ALLIOLI

ENSALADA
YOGUR

JUEVES

PAELLA VEGETAL

MERLUZA AL HORNO CON
NATA 'Y CACAHUETES

YOGUR

JUEVES

FIDEOS A LA
NAPOLITANA

HUEVO REVUELTO
AL PERICO CON ENSALADA

YOGUR

26

VIERNES

SOPA DE CALDO
CON ESTRELLITAS

ALBONDIGAS CON
SALSAY PATATAS

FRUTA

VIERNES
ARROZ TRICOLOR

clabaza, cebolla y salsichas

EMPANADILLAS DE
ATUN CON
ENSALADA

FRUTA

VIERNES

CREMA DE TOMATE

TORTILLA DE PATATAS
CON
ENSALADA

FRUTA

VIERNES

ACELGAS CON JAMON

POLLO AL HORNO
CON ENSALADA

FRUTA
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27




