
| MENÚ DEL MES | FEBRERO

LUNES 1 MARTES 2 MIÉRCOLES 3 JUEVES 4 VIERNES 5

1º PISTO CON CREMA DE FIDEOS ACELGAS REHOGADAS ARROZ CON
PATATAS LEGUMBRES NAPOLITANA CON PATATAS CALABAZA, CEBOLLA 

Y SALCHICHAS

2º LOMO A LA PLANCHA CALAMARES Y VARITAS TORTILLA A LA FRANCESA PECHUGAS A LA HAMBURGUESAS
CON ENSALADA CON ENSALADA DE CON PLANCHA DE CONEJO

MANZANA Y PIPAS  ENSALADA CON ENSALADA CON ENSALADA

P FRUTA FRUTA FRUTA YOGUR FRUTA

LUNES 8 MARTES 9 MIÉRCOLES 10 JUEVES 11 VIERNES 12

1º SOPA DE CALDO LENTEJAS JUDIAS CON PATATAS CODITOS ARROZ A LA MILANESA
CON PASTA ESTOFADAS CON SALSA DE QUESO

2º ALBONDIGAS CON POLLO A LA REDONDO DE TERNERA HUEVOS AL PERICO MERLUZA AL LIMÓN
SALSA DE TOMATE SIDRA CON SALSA CON ENSALADA CON ENSALADA

Y MANZANAS

P FRUTA FRUTA FRUTA FRUTA YOGUR

LUNES 15 MARTES 16 MIÉRCOLES 17 JUEVES 18 VIERNES 19
MIÉRCOLES DE CENIZA

1º CREMA DE ESPIRALES CON ARROZ CON PATATAS GARBANZOS
VEGETALES CON CEBOLLA Y TOMATE CON TOMATE VEGETALES

JAMÓN
2º

HAMBURGUESA PECHUGA DE POLLO CHISPITAS DE ROSADA CHULETAS DE PAVO TORTILLA DE PATATA
CON CEBOLLA CON CALABACINES CON ENSALADA CON ENSALADA CON ENSALADA
Y ENSALADA

P
DONUT FRUTA FRUTA YOGUR FRUTA

LUNES 22 MARTES 23 MIÉRCOLES 24 JUEVES 25 VIERNES 26

1º SOPA DE PASTA JUDIAS CON ALUBIAS CON PAELLA DE PESCADO PASTEL DE PATATA CON
PATATAS VEGETALES TOMATE Y ATÚN

2º
ESTOFADO DE SALCHICHAS PERCA A LA CONTRAMUSLOS DE HUEVO REVUELTO

PAVO CON TOMATES BOLIVIANA POLLO AL HORNO CON ENSALADA
ALIÑADOS CON ENSALADA

P
FRUTA FRUTA FRUTA YOGUR FRUTA

MERIENDAS

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

BAGUETTE CON BATIDO YOGUR CON MACEDONIA BAGUETTE CON
TOM. Y EMBUTIDO DE FRUTA GALLETAS CHOCOLATE

LECHE LECHE

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

BAGUETTE CON BATIDO PLATANO MACEDONIA BAGUETTE CON
ACEITE Y QUESO DE FRUTA CON GALLETAS CHOCOLATE

FRESCO LECHE
LECHE

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

BAGUETTE CON BATIDO YOGUR LÍQUIDO MACEDONIA BAGUETTE CON
EMBUTIDO DE FRUTA CON CEREALES CHOCOLATE

LECHE LECHE

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

BAGUETTE CON BATIDO PLÁTANO MACEDONIA BAGUETTE CON
QUESO DE FRUTA CON GALLETAS CHOCOLATE
LECHE ZUMO

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

BAGUETTE CON BATIDO YOGUR MACEDONIA BAGUETTE CON
TOM.Y EMBUTIDO DE FRUTA CON CEREALES CHOCOLATE

LECHE LECHE
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