INFANTIL VIARO
GLOBA L

MENU DEL MES

MAYO

SEM1 LUNES 2 MARTES 3 MIERCOLES 4 JUEVES 5 VIERNES 6

27

12 plato CODITOS CON LENTEJAS VEGETALES ARROZ DE LA ENSALADA DE PATATAS CREMA DE TOMATE
SALSA DE QUESO ESTOFADAS ABUELA CON TOMATE Y ACEITUNAS
22 plato MEDALLONES DE PAVO SALCHICHAS MERLUZA EN TORTILLA A LA FRANCESA LOMO REBOZADO CON
CON ENSALADA CON ENSALADA SALSA VERDE CON YORK, QUESO Y CHIPS
CON ENSALADA ENSALADA
Postre FRUTA FRUTA FRUTA YOGUR FRUTA
Merienda
BAGUETTE CON YOGUR LIQUIDO BATIDO MACEDONIA PAN INTEGRAL
TOM. Y EMBUTIDO CEREALES DE FRUTA CHOCOLATE
LECHE galletas LECHE
SEM 2 LUNES 9 MARTES 10 MIERCOLES 1 JUEVES 12 VIERNES 13
12 plato PATATAS A LA GUISANTES CON ARROZ CHINO CREMA RAVIOLIS
FRANCESA JAMON DE ZANAHORIA NAPOLITANA
22 plato POLLOALA PERCA A LA SIDRA CON ESTOFADO DE PIZZAY REDONDO DE TERNERA
PAGESA CALABACIN REBOZADO PAVO ENSALADA CON SALSA
Postre FRUTA FRUTA FRUTA DONUT FRUTA
Merienda
BAGUETTE CON BIZCOCHO BATIDO MACEDONIA PAN INTEGRAL
ACEITE Y QUESO CASERO DE FRUTA CHOCOLATE
FRESCO LECHE galletas LECHE
LECHE
SEM 3 LUNES 16 MARTES 17 MIERCOLES 18 JUEVES 19 VIERNES
12 plato PATATAS A LA CREMA DE ARROZ ACELGAS CON ESPIRALES
RIOJANA LEGUMBRES CON TOMATE PATATAS CON CEBOLLAY JAMON
22 plato PECHUGAS DE POLLO RAPE A LA CREMA TORTILLA A LA FRANCESA ALBONDIGAS CON LOMO A LA PLANCHA
A LA PLANCHA CON PATATAS AL HORNO CON ENSALADA TOMATE Y SETAS CON ENSALADA
CON ENSALADA
Postre DONUT FRUTA FRUTA YOGUR FRUTA
Merienda
BAGUETTE CON YOGUR LIQUIDO BATIDO MACEDONIA PAN INTEGRAL
EMBUTIDO CON CEREALES DE FRUTA CHOCOLATE
LECHE galletas LECHE
SEM 4 LUNES 23 MARTES 24 MIERCOLES 25 JUEVES 26 VIERNES
12 plato GARBANZOS FIDEOS RISSOTO PASTEL DE PATATAS CREMA DE
CON VEGETALES NAPOLITAN CON ATUN VERDURAS
22 plato HAMBURGUESA CON CHISPITAS DE ROSADA CONTAMUSLOS AL CHULETAS DE PAVO TORTILLA DE PATATAS
ENSALADA CON ENSALADA AJILLO CON ENSALADA CON ENSALADA
CON BERENJENA DE ZANAHORIA Y MAiz GRIEGA
REBOZADA
Postre FRUTA YOGUR FRUTA FRUTA FRUTA
Merienda
BAGUETTE CON BIZCOCHO BATIDO MACEDONIA PAN INTEGRAL
QUESO CASERO DE FRUTA CHOCOLATE
LECHE LECHE galletas LECHE
SEM 5 LUN 30 MART MIERCOLE JUEVES VIERNES
1 plato PAELLA FIDEOS
MIXTA A LA CAZUELA
22 plato PECHUGA A LA PLANCHA MERLUZA EN SALSA
CON SALSA DE DE TOMATE
CHAMPINONES CON PIMIENTOS
Postre FRUTA FRUTA
Merienda
BAGUETTE CON YOGUR LIQUIDO BATIDO MACEDONIA PAN INTEGRAL
TOM.Y EMBUTIDO CON CEREALES DE FRUTA CHOCOLATE
LECHE galletas LECHE




