INFANTIL VIARO

MENU DEL MES | DICIEMBRE
SEM1 LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
12 plato ARROZ DE LA ABUELA SOPA DE CALDO CON
PISTONES
22 plato PECHUGAS DE POLLO HAMBURGUESA CON
CON ENSALADA TOMATES ALINADOS
Postre YOGUR FRUTA
Merienda
MACEDONIA PAN INTEGRAL
CHOCOLATE
LECHE
SEM 2 LUNES 5 MARTES 6 MIERCOLES 7 JUEVES 8 VIERNES
12 plato ARROZ CON SALSA CODITOS CON
DE TOMATE SALSA DE QUESO
22 plato CHISPITAS DE ROSADA FESTIVO TORTILLA FRANCESA FESTIVO FESTIVO
CON ENSALADA CON ENSALADA
Postre FRUTA
Merienda
BAGUETTE CON BIZCOCHO BATIDO MACEDONIA PAN INTEGRAL
ACEITEY QUESO CASERO DE FRUTA CHOCOLATE
FRESCO LECHE galletas LECHE
LECHE
SEM 3 LUNES MARTES 13 MIERCOLES 14 JUEVES VIERNES
12 plato JUDIA VERDE MACARRONES A LA ESPINACAS A LA CREMA GARBANZOS DOPAZO SOPA DE CALDO
CON PATATA BOLONESA CON PISTONES
22 plato PECHUGA DE POLLO MERLUZA EN SALSA HAMBURGUESA CON HUEVOS COCIDOS CON ESTOFADO DE PAVO
REBOZADA CON ENSALADA VERDE CON GUISANTES CALABACIN SALSA AURORA CON ZANAHORIAS
Postre FRUTA FRUTA FRUTA YOGUR FRUTA
Merienda
BAGUETTE CON YOGUR LiQUIDO BATIDO MACEDONIA PAN INTEGRAL
EMBUTIDO CON CEREALES DE FRUTA CHOCOLATE
LECHE galletas LECHE
SEM 4 LUNES 19 MARTES 20 MIERCOLES 21 JUEVES VIERNES
12 plato ACELGAS REHOGADAS LENTEJAS CON VERDURAS SOPA DE MINI GALETS
CON PATATAS
22 plato CROQUETAS CON TORTILLA CON QUESO POLLO DE NAVIDAD
ENSALADA Y ENSALADA
Postre FRUTA FRUTA DONUT
Merienda
BAGUETTE CON BIZCOCHO BATIDO
QUESO CASERO DE FRUTA
LECHE LECHE galletas




