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2y VIARO GLOBAL SCHOOL ENERO JANUARY
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES
8 9 10
MACARRONES A LA
1r PLATO ~
r ARROZ CON VERDURAS | LENTEJAS A LA RIOJANA BOLORESA
R MACARRONS A LA
1r PLAT
r ARROS AMB VERDURES | LLENTIES A LA RIOJANA BOLONYESA
Alérgenos 136712
VARITAS DE MERLUZA CON
POLLO AL HORNO CON | TORTILLA DE ATUN CON
2° PLATO \
A A s A2 Y VERDURAS ENSALADA
on PLAT VARETES DE LLUG AMB AMANIDA POLLASTRE AL FORN TRUITA DE TONYINA AMB
n MEZCLUM,BLAT DE MORO | OLIVES AMB VERDURES ESCAROLA,POMA | FORMATGE
__Alérgeno. 1234713 34
POSTRE FRUTA NATILLAS FRUTA
POSTRE FRUITA NATILLES FRUITA
Alérgenos 7
13 14 15 16 17
1r PLATO VICHYSSOISE ARROZ CON TOMATE FIDEOS A LA CAZUELA |GARBANZOS ESTOFADOS TRINXAT
1r PLAT VICHYSSOISE ARROS AMB TOMAQUET | FIDEUS A LA CASSOLA CIGRONS ESTOFATS AMB TRINXAT
VERDURES
eg’lmgr\o 7 1361012
2 PLATO PAVO ESTOFADO CON BACALAO A LAMOUSELINADE | TORTILLA DE PATATA BUTIFARRA AMB POLLASTRE ADOBAT AMB
GUISANTES Y ZANAHORIA AJO COM PIMIENTO ROJO CON ENSALADA AMANIDA AMANIDA
on PLAT GALL DINDI ESTOFAT AMB | BACALLA A LA MUSELINA | TRUITA DE PATATES AMB BUTIFARRA AMB POLLASTRE ADOBAT AMB
PESOLS | PASTANAGA D'ALL AMANIDA AMANIDA AMANIDA
Alérgeno: 4.7 3 12
POSTRE FRUTA FRUTA FRUTA YOGUR FRUTA
POSTRE FRUITA FRUITA FRUITA IOGURT FRUITA

Alérgenos
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»%y VIARO GLOBAL SCHOOL ENERO JANUARY
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES
20 21 22 23 24
JUDIA VERDE CON LENTEJAS CON
1r PLATO PATATA ARROZ A LA MILANESA |PATATAS A LA MARINERA VERDURAS ESPIRALES AL PESTO
MONGETA TENDRA AMB LLENTIES AMB
1r PLAT PATATES ARROS A LA MILANESA |PATATES A LA MARINERA VERDURES ESPIRALS AL PESTO
Alérgenos 2.4 13678
opato | CROQUETAS DE COCIDO | PERCA AL AJILLO CON ENSALADA | POLLO A LA CERVEZA | TORTILLA A LA FRANCESA | CHULETAS DE PAVO CON
CON ENSALADA DE TOMATE, ZANAHORIA'Y MAIZ CON CALABACIN CON ENSALADA GRIEGA ENSALADA
CROQUETES DE CARN D'OLLA
on PLAT AME AMANIDA MEZCLUM PERCA AL ALLET AMB | POLLASTRE A LA CERVESA | TRUITA FRANCESA AMB GALL DINDI AMB
PASTANAGA Y OLIVES AMANIDA DE TOMAQUET AMB CARBASSO AMANIDA GREGA AMANIDA
Alérgeno: 1.2.3.4.6.7.89.13 4 12 347
POSTRE FRUTA FRUTA FRUTA YOGUR FRUTA
POSTRE FRUITA FRUITA FRUITA IOGURT FRUITA
Alérgenos Z
27 28 29 30 31
SOPA DE PESCADO CON TALLARINES A LA ALUBIAS BLANCAS :
1r PLAT
r o ARROZ NAPOLITANA ESTOFADA ARROZ CON ALITAS CREMA DE CALABACIN
SOPA DE PEIX AMB TALLARINES A LA MONGETES ESTOFADES . .
1r PLAT N
r ARROS NAPOLITANA AMB VERDURES ARROS AMB ALETES CREMA DE CARBASSO
Alérgenos 2.4 1367 12
2 PLATO ALBONDIGAS A LA REVUELTO A LA ALEMANA FILETE DE MERLUZA ESTOFADO DE TERNERA | POLLO PLANCHA CON
JARDINERA CON ENSALADA EMPANADO CON ENSALADA CON CHAMPINONES PATATAS CHIPS
on PLAT MANDONGUILLES A LA REMENAT D'OU A FILET DE LLUG ARREBOSSAT | ESTOFAT DE VEDELLA |POLLASTRE A LA PLANXA
JARDINERA L'ALEMANYA AMB AMANIDA AMB AMANIDA AMB XAMPINYONS AMB XIPS
Alérgeno: 12 3.6.7.12 134
POSTRE FRUTA FRUTA FRUTA YOGUR FRUTA
POSTRE FRUITA FRUITA FRUITA IOGURT FRUITA
Alérgenos Z

1 GLUTEN 2 CRUSTACEDS

aHm0

¢ 40 10 MOSTAZA

O

11 5E8AMO 12 SULFITOS 13 MOLUSCOS

10 ALTRAMUCES




