INFANTIL VIARO
GLOA SCHO0

INFANTIL 12-15

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES
3 4 5 6 7
ESPINACAS CON PATATA Y
1r PLATO o oA DE A1 GARBANZOS VEGETALES FIDEOS A LA CAZUELA | ARROZ CON TOMATE
ESPINACS AMB PATATES | . A
1r PLAT SALSA D'ALL CIGRONS VEGETALS FIDEUS A LA CASSOLA | ARROS AMB TOMAQUET
Alérgeno: 2413 1367
FINGERS DE POLLO CON TORTILLA FRANCESA
29 PLATO ENSALADA: MEZCLUM,QUESO P:ggABSS%L(J)iSQHIDIIES RUST'DE% giLTSiRNERA GRATINADA CON QUESO
Y MANZANA Y ENSALADA
FINGERS DE POLLASTRE AMB | 1AM BURGUESA DE PEIX | ROSTIT DE VEDELLA AMB TRUITA FRANCESA
2n PLAT AMANIDA : S CALSA GRATINADA AMB
MEZCLUM,FORMATGE | POMA AMB XIP FORMATGE | AMANIDA
[—eacno: 2 Z 712 Z
POSTRE FRUTA FRUTA LACTEO FRUTA
POSTRE FRUITA FRUITA LACTIC FRUITA
Alérgeno: L
BOCADILLO DE PAN INTEGRAL | FRUTA (PLATANO) Y PAN PAN INTEGRAL Y
MERIENDA YOGUR CON CEREALES L D AN TS INTEGRAL CHOCOLATE
ENTREPA DE PA INTEGRAL | FRUITA (PLATAN) | PA PA INTEGRAL AMB
BERENAR IOGURT AMB CEREALS B PERUIL DOLC NTEGRAL NOCOLATA
CENA / SOPAR CENA / SOPAR CENA / SOPAR CENA / SOPAR CENA / SOPAR
1r PLATO CREMA DE VERDURAS SOPA DE PESCADO VERDURAS AL HORNO | CREMA DE VERDURAS
1r PLAT CREMA DE VERDURES SOPA DE PEIX VERDURES AL FORN CREMA DE VERDURES
o TORTILLA FRANCESA | POLLO A LA PLANCHA CON |  SALMON A LA PLANCHA
22 PLATO MERLUZA AL VAPOR CON ENSALADA PATATA HERVIDA CON VERDURITAS
TRUITA FRANCESA AMB | POLLASTRE PLANXA AMB | SALMO A LA PLANCHA AMB
2N PLAT LLUG AL VAPOR AMANIDA PATATA BULLIDA VERDURETES
POSTRE FRUTA FRUTA FRUTA FRUTA
POSTRE FRUITA FRUITA FRUITA FRUITA
10 11 12 13 14
JUDIA VERDE CON SOPA DE CALDO CON | CREMA DE CALABACIN CON
1rPLATO | ALUBIAS ESTOFADAS | ARROZ DE LA ABUELA DATATA PASTA PIGATOSTES
. , MONGETA TENDRA AMB | SOPA DE CALDO AMB | CREMA DE CARBASSO AMB
IrPLAT | MONGETES ESTOFADES ARROS DE L'AVIA DATATA DASTA CAOSTONS be BA
Alérgenos v 1361012 13678
. MEDALLON DE PAVO A LA FILETE DE MERLUZA
2optato | POLLOALLIMONCON | o) s\ciia coN LECHUGAY | ALBONDIGAS EN sALSA | HUEVO AL PERICO CON REBOZADO CON
ENSALADA ZANAHORIA PATATAS FRITAS LECHUGA MAIZ Y TOMATE
o pLAT POLLASTRE A LA GALL DINDI PLANXA AMB | MANDONGUILLES EN OU "AL PERICO" AMB | FILET DE LLUC ARREBOSSAT
LLIMONA AMB AMANIDA | ENCIAM | PASTANAGA SALSA PATATES FREGIDES | AMB ENCIAM | BLAT DE MORO
Alérgenos 1234713 34 123467891013
POSTRE FRUTA FRUTA FRUTA YOGUR FRUTA
POSTRE FRUITA FRUITA FRUITA IOGURT FRUITA
Alérgenos 7
FRUTA (MANDARINA) Y BOCADILLO DE PAN INTEGRAL | FRUTA (PLATANO) Y PAN PAN INTEGRAL Y
MERIENDA PAN INTEGRAL YOGUR CON CEREALES CON QUESO TIERNO INTEGRAL CHOCOLATE
FRUITA (MANDARINA) | PA ENTREPA DE PA INTEGRAL | FRUITA (PLATAN) | PA PA INTEGRAL AMB
BERENAR INTEGRAL IOGURT AMB CEREALS AMB FORMATGE INTEGRAL XOCOLATA
CENA/ SOPAR CENA/ SOPAR CENA/ SOPAR CENA/ SOPAR CENA/ SOPAR
SOPA DE CALDO CON | CREMA DE VERDURAS DE
1r PLATO BROCOLI AL AJILLO FIDEOS EPORADA ACELGAS CON PATATA SOPA DE TOMATE
. . SOPA DE BROU AMB | CREMA DE VERDUEAS DE | BLEDES TENDRE AMB )
1r PLAT BROQUIL A L'ALLET FIDEUS TEMPORADA DATATA SOPA DE TOMAQUET
sopiato | TORTILLADE CALABACIN | MERLUZAALHORNO CON |  HAMBURGUESA DE POLLO BOQUERONES SANDWICH DE JAMON Y
CON PATATA ASADA CEBOLLA Y TOMATE CON ARROZ SALTEADO ENHARINADOS QUESO
TRUITA DE CARBASSO AMB | LLUG AL FORN AMB CEBA|  HAMBURGUESA DE SANDWICH DE PERNIL
2N PLAT PATATA CALIU | TOMAQUET POLLASTRE A/ARROS SEITONS FREGITS DOLG | FORMATGE
POSTRE FRUTA FRUTA FRUTA FRUTA FRUTA
POSTRE FRUITA FRUITA FRUITA FRUITA FRUITA
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LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES
17 18 19 20 21
LACITOS A LA
1r PLATO LENTEJAS A LA RIOJANA |  PATATAS A LO POBRE ARROZ CON ALITAS CREMA DE GUISANTES
NAPOLITANA
1r PLAT LLAGETS A LA LLENTIES A LA "RIOJANA" | PATATES A"LO POBRE" | ARROS AMB ALETES CREMA DE PESOLS
NAPOLITANA
Alérgeno: 13678
PECHUGA DE POLLO PLANCHA| HAMBURGUESA CON
o | ESTOEADO DE TERNERA [PEc e O o e oF TowaTE v | PERCAALAJLLOCON | TORTILLA DE PATATA
ZANAHORIA ACEITUNAS
snpiar | ESTOFAT DE VEDELLA EP,J‘TCIDA',E\APBO&?SDLR;OA’QASI HAMBURGUESA AMB PERCA AL ALLET AMB | TRUITA DE PATATES AMB
AMB VERDURETES PASTANAGA AMANIDA DE TOMAQUET AMANIDA AMANIDA
Alérgeno: 1 4678913 4 124713 34
POSTRE FRUTA FRUTA FRUTA YOGUR FRUTA
POSTRE FRUITA FRUITA FRUITA IOGURT FRUITA
Aerceng 7
FRUTA (MANDARINA) Y BOCADILLO DE PAN INTEGRAL | FRUTA (PLATANO) Y PAN PAN INTEGRAL Y
MERIENDA PAN INTEGRAL YOGUR CON CEREALES CON JAMON COCIDO INTEGRAL CHOCOLATE
FRUITA (MANDARINA) | PA ENTREPA DE PA INTEGRAL | FRUITA (PLATAN) | PA PA INTEGRAL AMB
BERENAR INTEGRAL IOGURT AMB CEREALS AMB PERNIL DOLG INTEGRAL XOCOLATA
CENA / SOPAR CENA / SOPAR CENA / SOPAR CENA / SOPAR CENA / SOPAR
1r PLATO ARROZTg',ﬁ\_‘r%O CON SOPA DE PASTA ESPINACAS CON PATATA| CREMA DE CALABACIN | VERDURAS SALTEADAS
1r PLAT ARR;)OSMBA‘SSETAMB SOPA DE PASTA ESPINACS AMB PATATA | CREMA DE CARBASSO | VERDURES SALTEJADES
. HUEVO FRITO Y POLLO REBOZADO CON | TORTILLA CON JAMON Y | PESCADO AZUL (SALMON)
2°PLATO ENSALADA VERDURAS QUESO EN PAPILLOTE PESCADO A LA PLANCHA
POLLASTRE ARREBOSSAT TRUITA AMB PERNIL | PEIX BLAU (SALMO) A LA
2nPLAT | OU FERRAT | AMANIDA B VERDURLS DOLG | FORMATGE BAPILLOT PEIX A LA PLANXA
POSTRE FRUTA FRUTA FRUTA FRUTA FRUTA
POSTRE FRUITA FRUITA FRUITA FRUITA FRUITA
24 25 26 27 28
IrPLATO | ARROZ CON TOMATE | ACELGAS CON PATATA | GARBANZOS SALTEADCS CON CREMA DE CALABAZA ESPIRALES AL PESTO
rPLAT | ARROS AMB TOMAQUET | BLEDES AMB PATATA | ©/GRONS SALTEIRTS AVIBBACON|  crema DE cARBASSA ESPIRALS AL PESTO
Alérgenos 13 36 24
2o PLATO LOL'\é(O:: bgﬁimzc\? N | POLLO ADOBADO CON ng; 'Eh’;if:g;%? PAVO A LA CAZUELA CON| VARITAS DE MERLUZA
ACEITUNAS LECHUGA Y ZANAHORIA TOMATE PATATA DADO CON ENSALADA
o PLAT EN(":'l‘S,\'X' PBFI’_LAA'I'N;I? ,\Aﬂggo |POLLASTRE ADOBAT AMB| TRUITA FRANCESA AMB CAS‘;’S'L';\E:SS'DAALUAS bE | VARETES DE LLUG AMB
OLIVES ENCIAM | PASTANAFA TOMAQUET AMANIT BATATA AMANIDA
Alérgenos 13 1234121 3.4.7
POSTRE FRUTA FRUTA FRUTA YOGUR FRUTA
POSTRE FRUITA FRUITA FRUITA IOGURT FRUITA
Alérgenos 7
FRUTA (MANDARINA) Y BOCADILLO DE PAN INTEGRAL | FRUTA (PLATANO) Y PAN PAN INTEGRAL Y
MERIENDA PAN INTEGRAL YOGUR CON CEREALES CON QUESO TIERNO INTEGRAL CHOCOLATE
FRUITA (MANDARINA) | PA ENTREPA DE PA INTEGRAL | FRUITA (PLATAN) | PA PA INTEGRAL AMB
BERENAR INTEGRAL IOGURT AMB CEREALS AMB FORMATGE INTEGRAL XOCOLATA
CENA / SOPAR CENA / SOPAR CENA / SOPAR CENA / SOPAR CENA / SOPAR

1r PLATO

CREMA DE GUISANTES

COL CON PATATA

SOPA DE PASTA

ACELGAS SALTEADAS

SOPA DE VERDURAS

1r PLAT

CREMA DE PESOLS

COL AMB PATATA

SOPA DE PASTA

BLEDES SALTEJADES

SOPA DE VERDURES

. PESCADO AL HORNO CROQUETAS TORTILLA FRANCESA CON PINCHOS DE PAVO CON
29PLATO CON VERDURAS CASERAS DE ENSALADA Y PAN CON TOMATE PATATAS TORTILLA DE PATATAS
PEIX AL FORN AMB 5 | TRUITA FRANCESA AMB AMANIDA|  BROQUETES DE GALL
2n PLAT VERDURES CROQUETES DE BACALLA | PA AMB TOMAQUET DINDI AMB PATATES TRUITA DE PATATES
POSTRE FRUTA FRUTA FRUTA FRUTA FRUTA
POSTRE FRUITA FRUITA FRUITA FRUITA FRUITA
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LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES
Ao GUISANTES A LA
FRANCESA
irPLAT | PESOLS A LA FRANCESA
T
sopiar | POLLO A PLANCHA CON
ENSALADA
POLLASTRE A LA
ZNPLAT 1 bl ANXA AMB AMANIDA
Alérgeno: 13
POSTRE FRUTA
POSTRE FRUITA
AE gs 10:
eienon | FRUTA (MANDARINA) Y
PAN INTEGRAL
FRUITA (MANDARINA) | PA
BERENAR INTEGRAL
CENA / SOPAR
1r PLATO SOPA DE PASTA
1r PLAT SOPA DE PASTA
o PESCADO AL HORNO
22 PLATO CON VERDURAS
o PEIX AL FORN AMB
VERDURES
POSTRE FRUTA
POSTRE FRUITA




