INFANTIL VIARO
GLOA SCHO0

INFANTIL 12-15

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES
3 4 2 3 4
1r PLATO CREMA DE ZANAHORIA FIDEOS A LA CARBONARA TRINXAT ARROZ CON TOMATE
1r PLAT CREMA DE PASTANAGA FIDEUS A LA CARBONARA TRINXAT ARROS AMB TOMAQUET
Alérgeno: 1367
CROQUETAS DE CARNE POLLO AL HORNO CON | TORTILLA DE ATUN CON
20 PLATO CON MEZCLUM,MAIZ Y leiz%zﬂ‘l@fé",\:}ooioo’j o| ENSALADA DE TOMATE Y LECHUGA,QUESO Y
ACEITUNAS VERDES ACEITUNAS MANZANA
, POLLASTRE AL FORN
CROQUETES DE CARN D'OLLA TRUITA DE TONYINA AMB
2n PLAT AMB ENCIAM MEZCLUM,BLAT DE PERCA AL ALLET AMB AMB AMANIDA DE AMANIDA DE
MORO | OLIVES PEBROT VERMELL TOMAQUET | OLIVES TOMAQUET,FORMATGE | POMA
|_Alergenos 1234678913 4 347
POSTRE FRUTA FRUTA LACTEO FRUTA
POSTRE FRUITA FRUITA LACTIC FRUITA
LAlérgeno 7
BOCADILLO DE PAN INTEGRAL | FRUTA (PLATANO) Y PAN PAN INTEGRAL Y
MERIENDA YOGUR CON CEREALES CON JAMON COCIDO INTEGRAL CHOCOLATE
ENTREPA DE PA INTEGRAL | FRUITA (PLATAN) | PA PA INTEGRAL AMB
BERENAR IOGURT AMB CEREALS AMB PERNIL DOLC INTEGRAL XOCOLATA
CENA / SOPAR CENA / SOPAR CENA / SOPAR CENA / SOPAR CENA / SOPAR
JUDIA TIERNA CON SOPA DE PESCADO CON
1r PLATO SOPA DE PASTA PATATA ARROZ CREMA DE VERDURAS
MONGETA TENDRA AMB SOPA DE PEIX AMB
ir PLAT SOPA DE PASTA PATATA ARROS CREMA DE VERDURES
20 PLATO TORTILLA FRANCESA LOMO A LA PLANCHA | SALMON A LA PLANCHA | POLLO A LA PLANCHA
CON ENSALADA CON ENSALADA CON VERDURITAS CON PATATA HERVIDA
o PLAT TRUITA FRANCESA AMB | LLOM A LA PLANXA AMB | SALMO A LA PLANCHA [POLLASTRE A LA PLANXA
AMANIDA AMANIDA AMB VERDURETES AMB PATATA BULLIDA
POSTRE FRUTA FRUTA FRUTA FRUTA
POSTRE FRUITA FRUITA FRUITA FRUITA
7 8 9 10 11
MACARRONES JUDIA VERDE CON ARROZ TRES DELICIAS
~ ZANAHORIA,GUISANTE,
1r PLATO BOLONESA PATATA ( NAHORIA GUISAN LENTEJAS A LA RIOJANA | PATATAS A LA MARINERA
MACARRONS A LA MONGETA VERDA AMB ARROS TRES DELICIES ] . .
ir PLAT iy PATATA <pATsRTLﬁ¢:g/éRpﬁls§L LLENTIES A LA "RIOJANA" | PATATES A LA MARINERA
Alérgenos 136712 3.6 2.4
LOMO REBOZADO CON ENSALADA REVUELTO "AL PERICO" CON
20 PLATO MERLU\fEAR'IEDNESALSA DE LECHUGC,Q/I}:IIJZE \é ACEITUNAS | POLLO A LA NARANJA | PAVOALAP ﬁgﬁmgg'ﬁﬁ:ﬁ’: ENSALADAADCEE ;I'T%I\Q»:';E,QUESO Y
LLOM ARREBOSSAT AMB GALL DINDI PLANXA AMB | RevENAT DU “AL PERICO" AMB
2nPLAT | LLUG EN SALSA VERDA | ENCIAM,BLAT DE MORO | PO"LADSET?ERAOMN%ASALSA ENCIAM,TOMAQUET | | AMANIDA DE TOMAQUET FORMATGE |
OLIVES PASTANAGA OLIVES
Alérgenos 12341213 13 3
POSTRE FRUTA FRUTA FRUTA YOGUR FRUTA
POSTRE FRUITA FRUITA FRUITA IOGURT FRUITA
Alérgenos 7
FRUTA (MANDARINA) Y BOCADILLO DE PAN INTEGRAL | FRUTA (PLATANO) Y PAN PAN INTEGRAL Y
MERIENDA PAN INTEGRAL YOGUR CON CEREALES CON QUESO TIERNO INTEGRAL CHOCOLATE
FRUITA (MANDARINA) | PA ENTREPA DE PA INTEGRAL | FRUITA (PLATAN) | PA PA INTEGRAL AMB
BERENAR INTEGRAL IOGURT AMB CEREALS AMB FORMATGE INTEGRAL XOCOLATA
CENA / SOPAR CENA / SOPAR CENA / SOPAR CENA / SOPAR CENA / SOPAR
SOPA DE CALDO CON [CREMA DE VERDURAS DE| ARROZ SALTEADO CON
1r PLATO BROCOLI AL AJILLO FIDEOS TEMPORADA VERDURAS SOPA DE TOMATE
. . SOPA DE BROU AMB  |CREMA DE VERDUEAS DE| ARROS SALTEJAT AMB ;
ir PLAT BROQUIL A L'ALLET FIDEUS TEMPORADA VERDURES SOPA DE TOMAQUET
sopiato | TORTILLADE CALABACIN | MERLUZA AL HORNO CON | BOQUERONES ENHARINADOS HAMBURGUESA DE POLLO | SANDWICH DE JAMON Y
CON PATATA ASADA CEBOLLA Y TOMATE CON ENSALADA CON JUDIA TIERNA VAPOR QUESO
snpiar | TRUITADE CARBASSO |LLUC AL FORN AMB CEBA| SEITONS FREGITS AMB | HAMBURGUESA DE POLLASTRE | SANDWICH DE PERNIL
AMB PATATA CALIU | TOMAQUET AMANIDA AMB MONGETA TENDRA VAPOR DOLC | FORMATGE
POSTRE FRUTA FRUTA FRUTA FRUTA FRUTA
POSTRE FRUITA FRUITA FRUITA FRUITA FRUITA




INFANTIL VIARO
GLOA SCHO0

INFANTIL 12-15

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES
14 15 16 17 18
1r PLATO
1r PLAT
l—Alergeno:
2°PLATO
2n PLAT
l—Alergeno:
POSTRE
POSTRE
L—Alergeno:
MERIENDA
BERENAR
CENA / SOPAR CENA / SOPAR CENA / SOPAR CENA / SOPAR CENA / SOPAR
1r PLATO
1r PLAT
2°PLATO
2n PLAT
POSTRE
POSTRE
21 22 23 24 25
1r PLATO ARROZ DE VERDURAS FIDEOS A LA CAZUELA |GARBANZOS ESTOFADOS| CREMA DE CALABACIN
1r PLAT ARROS DE VERDURES FIDEUS A LA CASSOLA CIGRONS ESTOFATS CREMA DE CARBASSO
Alérgenos 1361012
VAR'TASE%ESX'LTDL:’ZA CON| TORTILLA FRANCESA | POLLO A LA PAYESA CON BUTIFARRA CON
2° PLATO MEZCLUM.ZANAHORIA Y GRATINADA CON QUESO ENSALADA DE PATATAS ERITAS
ACéITUNAS Y ENSALADA DE TOMATE | LECHUGA,TOMATE Y MAIiZ
VARETES DE LLUC AMB TRUITA FRANCESA POLLASTRE A LA PAGESA
2n PLAT AMANIDA: GRATINADA AMB AMB AMANIDA BUTIFARRA AMB
n MEZCLUM,PASTANAGA | FORMATGE | AMANIDA DE |D'ENCIAM,TOMAQUET | BLAT PATATES FREGIDES
OLIVES TOMAQUET DE MORO
Alérgenos 1412 37 12
POSTRE FRUTA FRUTA YOGUR FRUTA
POSTRE FRUITA FRUITA IOGURT FRUITA
Alérgenos 7
BOCADILLO DE PAN INTEGRAL | FRUTA (PLATANO) Y PAN PAN INTEGRAL Y
MERIENDA YOGUR CON CEREALES CON QUESO TIERNO INTEGRAL CHOCOLATE
ENTREPA DE PA INTEGRAL | FRUITA (PLATAN) | PA PA INTEGRAL AMB
BERENAR IOGURT AMB CEREALS AMB FORMATGE INTEGRAL XOCOLATA
CENA / SOPAR CENA / SOPAR CENA / SOPAR CENA / SOPAR CENA / SOPAR

1r PLATO

COL AL AJILLO

CREMA DE GUISANTES

SOPA DE VERDURAS

ACELGAS SALTEADAS

1r PLAT

COL AL'ALLET

CREMA DE PESOLS

SOPA DE VERDURES

BLEDES SALTEJADES

2°PLATO

POLLO A LA PLANCHA
CON PATATA HERVIDA

PESCADO AL HORNO
CON VERDURAS

TORTILLA DE PATATAS

PINCHOS DE PAVO CON
ARROZ BLANCO

2n PLAT

POLLASTRE A LA PLANXA

PEIX AL FORN AMB

TRUITA DE PATATES

BROQUETES DE GALL DINDI

AMB PATATA BULLIDA VERDURES AMB ARROS BLANC
POSTRE FRUTA FRUTA FRUTA FRUTA
POSTRE FRUITA FRUITA FRUITA FRUITA




INFANTIL VIARO
GLOA SCHO0

INFANTIL 12-15

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES
28 29 30
1r PLATO [ ALUBIAS CON VERDURAS | ARROZ CON TOMATE SOPA DEAcsérLADO CON
MONGETES BLANQUES N A SOPA DE BROU AMB
1r PLAT AMB VERDURES ARROS AMB TOMAQUET PASTA
Alérgeno: 139
POLLO AL LIMON CON
20 PLATO ENSALADA : CALégIQ?AIiSYEEIBEgiAYDOS LOMO RUSTIDO CON
MEZCLUM,TOMATE Y ENSALADA SALSA DE CHAMPINONES
ZANAHORIA
POLLASTRE A LA LLIMONA
CALAMARS
AMB AMANIDA: LLOM RUSTIT AMB SALSA
ZNPUAT | mezeLuMTOMAQUET | | ARREBOSSATS AMS DE XAMPINYOS
PASTANAGA

Alérgeno: 1613

POSTRE FRUTA FRUTA FRUTA

POSTRE FRUITA FRUITA FRUITA

Ag Qeno:
merienpa | FRUTA (MANDARINA) Y|\ oy o~ GEREALES | BOCADILLO DE PAN INTEGRAL

PAN INTEGRAL

CON QUESO TIERNO

BERENAR

FRUITA (MANDARINA) | PA
INTEGRAL

IOGURT AMB CEREALS

ENTREPA DE PA INTEGRAL
AMB FORMATGE

CENA / SOPAR

CENA / SOPAR

CENA / SOPAR

1r PLATO

CREMA DE GUISANTES

COL CON PATATA

SOPA DE PASTA

1r PLAT

CREMA DE PESOLS

COL AMB PATATA

SOPA DE PASTA

2°PLATO

PESCADO AL HORNO

CROQUETAS CASERAS

TORTILLA FRANCESA CON

CON VERDURAS DE POLLO ENSALADA Y PAN CON TOMATE
o PLAT PEIX AL FORN AMB CROQUETES DE TRUITA FRANCESA AMB AMANIDA
VERDURES POLLASTRE | PA AMB TOMAQUET
POSTRE FRUTA FRUTA FRUTA
POSTRE FRUITA FRUITA FRUITA

e 050A




