INFANTIL VIARO
&Q INFANTIL INFANTIL 12-15
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES
p 3 4 5 ()
‘ GARBANZOS CON ENSALADA DE ARROZ
1rPLATO | CREMA DE CALABACIN VERDURAS FIDEOS A LA CAZUELA | onva surmil MAHONESA) | BROCOLI CON PATATA
wPLAT | CREMA DE CARBASSO CIGRONS AMB FIDEUS A LA CASSOLA |AMANIDADARROS (Pinya, | goya 1 AvB PATATA
VERDURES Cranc, Maionesa)
Alérgenos 1.3.6.10.12 2346
»e PLATO MEgkALi\ZTAE ENP%'A?:\SD B | POLLO AL HORNO CON c éﬁf&é@;éﬁﬁ%ﬁiﬁ A | RUSTIDO DE TERNERA | SALCHICHAS DE PAVO Y
FRITAS ENSALADA CON ENSALADA CON SALSA DE SETAS POLLO CON PISTO
2o oiar | LLUG AMB TOMAQUET | | POLLASTRE AL FORN TR"(JB'FT{’;T?E AFDOAR/'X:\’;QGE RUSTIT DE VEDELLA AMB DIi’gﬁggf&g?f;;kAB
PATATES FREGIDES AMB AMANIDA AMANIDA BOLETS SAVFAINA
Alérgenos 4 3.7 3.7 712
POSTRE FRUTA FRUTA FRUTA LACTEO FRUTA
POSTRE FRUITA FRUITA FRUITA LACTIC FRUITA
Alérgenos 7
FRUTA (MANDARINA) Y BOCADILLO DE PAN INTEGRAL | FRUTA (PLATANO) Y PAN PAN INTEGRAL Y
MERIENDA PAN INTEGRAL YOGUR CON CEREALES CON JAMON COCIDO INTEGRAL CHOCOLATE
FRUITA (MANDARINA) | PA ENTREPA DE PA INTEGRAL | FRUITA (PLATAN) | PA PA INTEGRAL AMB
BERENAR INTEGRAL IOGURT AMB CEREALS AMB PERNIL DOLG INTEGRAL XOCOLATA
CENA / SOPAR CENA / SOPAR CENA / SOPAR CENA / SOPAR CENA / SOPAR
ENSALADA DE TOMATE Y ARROZ INTEGRAL CREMA DE VERDURAS DE
Ir PLATO MOZZARELLA SALTEADO CON VERDURAS TEMPORADA VERDURAS AL VAPOR | ENSALADA DE PASTA
AMANIDA DE TOMAQUET I|ARROS INTEGRAL SALTEJAT|CREMA DE VERDURES DE
1r PLAT MOZZAREL LA VB ERDURES TEVPORADA VERDURES AL VAPOR AMANIDA DE PASTA
HUEVOS REVULETOS LOMO A LA PLANCHA | SALMON A LA PLANCHA | CONEJO AL HORNO CON
22PLATO | 5ON TOSTADA INTEGRAL CON ENSALADA CON ENSALADA PATATAS HUEVO A LA PLANCHA
OUS REMENATS AMB | LLOM A LA PLANCHA AMB| SALMO A LA PLANCHA | CONILL AL FORN AMB
2n PLAT TORRADA INTEGRAL AMANIDA AMB AMANIDA PATATES OU A LA PLANCHA
PosTRE | I0G NAT SENSE SUCRE | I0G NAT SENSE SUCRE | I0G NAT SENSE SUCRE FRUTA IOG NAT SENSE SUCRE
POSTRE | YOG NAT SIN AZUCAR | YOG NAT SINAZUCAR | YOG NAT SIN AZUCAR FRUITA YOG NAT SIN AZUCAR
9 10 1 12 13
ARROZ CON SALSA DE | ACELGAS REHOGADAS | ENSALADA DE PASTA
Tr PLATO TOMATE CON PATATA (Olivas, maiz,queso feta) | CREMADE VERDURAS
ARROS AMB SALSA DE
1r PLAT TOMAQUET BLEDES AMB PATATES AMANIDA DE PASTA CREMA DE VERDURES
Alérgenos 137
2o PLATO MERLUZA REBOZADA ALBONDIGAS A LA HUEVO REVUELTO AL PAVO PLANCHA CON
* CON ENSALADA JARDINERA PERICO CON ENSALADA PATATAS CHIPS
S LLUC ARREBOSSAT AMB | MANDONGUILLES ALA | OU "AL PERICO" AMB | GALL DINDI PLANXA AMB
n AMANIDA JARDINERA AMANIDA PATATES XIPS
Alérgenos 1.34.7 12 3
POSTRE FRUTA FRUTA YOGUR FRUTA
POSTRE FRUITA FRUITA IOGURT FRUITA
Alérgenos 7
BOCADILLO DE PAN INTEGRAL | FRUTA (PLATANO) Y PAN PAN INTEGRAL Y
MERIENDA YOGUR CON CEREALES CON QUESO TIERNO INTEGRAL CHOCOLATE
ENTREPA DE PA INTEGRAL | FRUITA (PLATAN) | PA PA INTEGRAL AMB
BERENAR IOGURT AMB CEREALS AMB FORMATGE INTEGRAL XOCOLATA
CENA / SOPAR CENA / SOPAR CENA / SOPAR CENA / SOPAR
1+ PLATO CREMA DE VERDURAS DE|PASTA INTEGRAL SALTEADA| VERDURAS SALTEADAS GUISANTES SALTEADOS CON
' TEMPORADA CON VERDURA CON PATATA CEBOLLA Y SALSA DE TOMATE
AT CREMA DE VERDURES DE|  PASTA INTEGRAL VERDURES SALTEJADES |PESOLS SALTEJATS AMB CEBA
TEMPORADA SALTEJADA A/VERDURA AMB PATATES | SALSA DE TOMAQUET
R POLLO A LA PLANCHA BOQUERONES
22 PLATO TORTILLA DE PATATAS CON ENSALADA ENHARINADOS HUEVOS DUROS

POLLASTRE A LA

2n PLAT TRUITA DE PATATES PLANCHA AMB AMANDA SEITONS FREGITS OUS DURS
POSTRE FRUTA 10G NAT SENSE SUCRE FRUTA FRUTA
FRUITA YOG NAT SIN AZUCAR FRUITA FRUITA

POSTRE




&Q INFANTIL VIARO INFANTIL 12-15
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES
16 17 18 19 20
ENSALADA DE LENTEJAS | JUDIA VERDE, PATATA,
wpLaTo | LACITOS NAPOLITANA | o st ahoria) S ANAHORIA ARROZ CON POLLO GAZPACHO (SUAVE)
LLACETS A LA MONGETA TENDRA, .
1r PLAT NAPGLITANA AMANIDADE LLENTIES | o0 o) < TANAGA | ARROS AMB POLLASTRE | GASPATXO (SUAU)
Alérgenos 1367 13 12
sepiaro | TORTILLADE PATATA | POLLOALAPLANCHA | LOMO REBOZADO CON | TILAPIA AL HORNO CON HAMBURGUESA
* CON ENSALADA CON ENSALADA ENSALADA DE TOMATE | PIMIENTOY CEBOLLA |COMPLETA CON PATATAS
»npiar | TRUITA DE PATATES AMB POLLASTRE A LA LLOM ARREBOSSAT AMB |  TILAPIA AL FORN AMB gg‘&"&%ﬁ%ﬁ?ﬁé
AMANIDA PLANCHA AMB AMANIDA | AMANIDA DE TOMAQUET CEBA | PEBROT PATATES
Alérgenos 3 37 13 4 12
POSTRE FRUTA FRUTA FRUTA YOGUR FRUTA
POSTRE FRUITA FRUITA FRUITA IOGURT FRUITA
Alérgenos yd
FRUTA (MANDARINA) Y | FRUTA (PLATANO) Y PAN | BOCADILLO DE PAN INTEGRAL PAN INTEGRAL Y
MERIENDA PAN INTEGRAL INTEGRAL CON JAMON DULCE YOGUR CON CEREALES CHOCOLATE
FRUITA (MANDARINA) | PA| FRUITA (PLATAN) | PA | ENTREPA DE PA INTEGRAL PA INTEGRAL AMB
BERENAR INTEGRAL INTEGRAL AMB PERNIL DOLC IOGURT AMB CEREALS XOCOLATA
CENA / SOPAR CENA / SOPAR CENA / SOPAR CENA / SOPAR CENA / SOPAR
CREMA DE VERDURAS DE HUMMUS CON BASTONCITOS
Ir PLATO TEMPORADA SOPA DE TOMATE B ANAORIA ENSALADA ARROZ A LA CUBANA
CREMA DE VERDURES DE . HUMMUS AMB BASTONETS -
1r PLAT TEVPORADA SOPA DE TOMAQUET D PASTANAGA AMANIDA ARROS A LA CUBANA
2epLaTo | PISTECDE TERNERAALS PLANCHA BACCQSEL:??X?A%C\S N'| TORTILLA FRANCESA |PAN CON TOMATE Y QUESO HUEI\E/SS'ZT_KS ACON
BISTEC DE VEDELLA PLANXA AMB | BACALLA BULLIT AMB CEBA PA AMB TOMAQUET | OU FERRAT AMB
2n PLAT PATATA BULLIDA | PATATES TRUITA FRANCESA FORMATGE AMANIDA
POSTRE FRUTA FRUTA IOG NAT SENSE SUCRE FRUTA IOG NAT SENSE SUCRE
POSTRE FRUITA FRUITA YOG NAT SIN AZUCAR FRUITA YOG NAT SIN AZUCAR
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