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DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES
8 9 10 11 12
. . . Mongeta tendra, patata i pastanaga ,
Ir Plat Llacets a la napolitana (1,3,6,7) Amanida de llenties (1,3,4) ' Crema de carbassé
(maionesa)
2n Plat Truita francesa amb amanida de cogombre Contracuixa de pollastre amb amanida Hamburguesa amb amanida de fomaquet, Gall d'indi ala cassola amb verdures i
i pastanaga (3) mezclum, poma i formatge fresc (3,7) olives negres i blat de moro (12) patata (12)
Postre Fruita Fruita Fruita logurt (7)
15 16 17 18 19
Ir Plat Arrds amb tomaquet Espinacs amb pernil i patata Cigrons saltejats amb carbassa, bacé i ceba Gaspatxo (12) Espirals al pesto (1,3,6,7,8)
2n Plat Llom a la planxa amb amanida d'enciam, Pollastre adobat amb amanida d'enciam, | Bacalld a la muselina d'all amb amanida de | Truita de patates amb amanida d'enciam, Fingers de pollastre amb tomaquet al forn
olives i blat de moro pastanaga i cogombre tomagquet, formatge fresc i alfabrega (3,4,7) ceba i tonyina (3,4) (1,3)
Postre Fruita Fruita Fruita logurt (7) Fruita
22 23 24 25 26
Ir Plat Pésols a la francesa Crema de pastanaga Espaguetis a la carbonara (1,3,6,7) Amanida de patates (4) Arros amb verdures
2n Plat Gall d'indi a la planxa amb amanida de Croquetes de carn amb patates al caliu Perca amb allada amb pebrot vermell a Pollastre al forn amb amanida d'enciam, Remenat d'ous amb frankfurt i amanida de
cogombre i olives verdes (1,2,3,4,6,7,8,9,13) tires (4) pastanaga i olives negres tomaquet, pastanaga i blat de moro (3,12)
Postre Fruita Fruita Fruita Gelat (7) Fruita
29 30
1r Plat Macarrons a la bolonyesa (1,3,6,7,12) Mongeta tendra amb patata
2n Plat Llug en salsa verda (1,2,3,4,12,13) Llom arrebossat amb verdures al forn (1,3)
Postre Fruita Fruita
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GLUTEN ‘CRUSTACEOS HUEVO PESCADO CACAHUETE SQJA I.ACTEOS FRUTOS CASCARA APID MOSTAZA SESAMO SULFITOS MOLUSCOS ALTRAMUCES
1 2 3 4 8 12




