Menu escolar INFANTIL O

Abril

D DIMAR D R D D DR
1 2 3
1r Plat
2nPlat
Postre
6 7 8 9 10
1r Plat Llenties estofades amb verdures (1) Arros tres d(.a“mpfs (pqstanaga, pesol, Mongeta tendra amb patata Llacets a la napolitana (1,3,6,7)
pernil cuit, truita) (3,6)
2nPlat Truita francesa (3) Pollastre al forn Llom a la planxa Llenguado al forn (4)
Postre logurt natural sense ensucrar (7) Fruita Fruita Fruita
13 14 15 16 17
1r Plat Broquil amb patata Crema de carbasso Fideus a la cassola (1,3,6,10,12) Cigrons estofats amb verdures Sopa de peix amb arros (2,4)
2n Plat Pollastre a la planxa Rostit de vedella Daus de salmo al forn (4) Pollastre plancha Truita de patates (3)
Postre Fruita Fruita Fruita logurt natural sense ensucrar (7) Fruita
20 21 22 23 24
1r Plat Mongetes estofades amb verdures Arrds amb pollastre Mongeta tendra amb patata Patates estofades amb verdures Sopa de pastaa;;t); brou vegetal
2n Plat Pollastre a la planxa Lluc al forn (4) Mandonguilles a la jardinera (12) Gall dindi a la planxa Truita francesa (3)
Postre Fruita Fruita Fruita logurt natural sense ensucrar (7) Fruita
27 28 29 30
1r Plat |Macarrons a la bolonyesa (1,3,6,7,12)| Llenties estofades amb verdures (1) | Mongeta tendra, patata i pastanaga Crema de carbasso
2n Plat Truita francesa (3) Contracuixa de pollastre a la plancha Hamburguesa a la planxa (12) Gall dindi planxa
Postre Fruita Fruita Fruita logurt natural sense ensucrar (7)
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